
 

 

 

毎月、外海地区の小中学校にむけて発行している食育だよりですが、保護者の皆様に学校での食育の様

子をもっとお伝えしたいと思い、神浦小版食育だよりを発行することにしました。さて、今回はなかよし

給食の様子をお届けします。 

 

令和６年５月１７日発行 

長 崎 市 立 神 浦 小 学 校 

栄養教諭  吉村  友加里 

給食当番はみんなで協力します 

衛生チェックをして、準備スタート！ 

 

２年生は 

これくらいかな？ 

 いただきます！ 

おかわりはいつも列ができます 

先生方のお話もあります 

この日は村上先生から 

本の紹介がありました 

モニターを見て食べるペースを考えます 

食育だより No.１ 

神浦小学校版 

 各学級の人数が少なくなり、当番の大変さなどを理由に始めたな

かよし給食でしたが、その他にも良いことがありました。例えば、

各学年の給食の適量がわかったり、当番の仕事を教えあったり、協

力することができているなと感じます。他にも、今までは放送で行

っていた委員会からの連絡等が一斉にできたり、以前よりも温かい

給食が食べられたりなどもあります。これからも改善を重ねながら、

よりよい給食時間にしていきたいと思います。 

 
ごちそうさまでした！ 

とてもおいしかったです！ 


