
順 種別 組数 予定時間

1 全 9 9:00

3 全 82 9:30

4 全選 3 10:10

5 全年 3 10:25

6 全選 3 10:40

7 生徒会 1 10:55

8 １年 11:10

9 全選 6 11:20

10 全選 1 11:35

11 ２・３年全 11:45

12:00

12:05

12:15

12:20

縦割り綱引き

令和８年度　小島中学校体育大会プログラム

種　　目

入場行進

2

開
　
会
　
式

１　国旗・市旗・校旗掲揚

２　学校長あいさつ

３　生徒会長あいさつ

４　選手宣誓

５　競技上の注意

６　準備運動

５０M走（全年女→全年男）※1年生から

2人3脚リレー（1年→2年→3年）

学年種目（長縄通り抜け）　（１年→2年→3年）

１　生徒入場

閉
　
会
　
式

12

台風の目

オクラホマミクサー

ベストリレー（２年→１年→３年）

縦割りリレー

デンマーク体操２０２６

※　トイレは武道場、体育館を開放しています。校舎内は使用禁止です。

※　体育館運動場側通路は、３年生保護者のみ入場・観覧できます。水筒や
スマホ等手荷物を落下させないよう十分注意してください。

２　成績発表・表彰

３　講評

４　校歌斉唱

※　指定区域以外は立ち入り禁止です。


