
 

 

 

 

 いよいよ明日 7月 21日（金）より 8 月 31

日（木）までの 4２日間の長い夏休みが始まり

ます。有意義な夏休みにするためには、リズム

ある生活を送ることが重要です。「朝は必ず 7

時に起きる」「夜は遅くとも 11時までには寝

る」など家庭できまりをつくるのも良い方法

かもしれません。夏休みを有意義にするには、、

「ＳＮＳ」の使用が大きなカギになると考え

ます。夏休みに入る前に「午後 9 時以降は使

用しない」「寝る前にスマートフォンはリビン

グに置く」など具体的な「家庭のルール」をつ

くることが大切です。 

 とくに、3 年生は重要な受験を控えていま

す。「夏を制する者は受験を制す」という言葉

がよくつかわれま

すが、確かにその通

りだと思います。

「得意ではない教

科にじっくり時間

をかける」「5 教科

の１・２年生の内容を復習する」「わからない

問題に時間をかけてじっくり考える」など工

夫は様々です。疑問な点がありましたら、教育

相談の折、担任にお尋ねください。わかる範囲

でお答えします。本年度から AIドリルキュビ

ナを導入しています。以前もお知らせしたよ

うに、小学校の内容からの復習が可能です。3

年生だけでなく、1・2年生も夏休み期間中に

キュビナを使った学習に取り組んでほしいと

思います。キュビナで学習した時間や自分の

理解度を確認することも可能です。 

 8 月 28 日（月）は実力テストを予定して

います。実力テストの学習にもこのキュビナ

を活用してほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 今月は、九州管内で線状降水帯により大雨

による被害を受けた場所があります。特に、福

岡県久留米市では、川の氾濫によ

り甚大な被害を被っています。

長崎市においても土曜授業の

予定日であった 7月 1日（土）

の明け方の雨はすごかったと思います。休校

の判断をするために、校区内を巡視しました

が、雨量が多い時の道路には水がたまったり、

勢いよく水が流れたりする場所があり、改め

て、坂が多い学校区の危険性を感じさせられ

ました。 

 再度、長崎市の「ハザードマップ」をご確認

し、いざという場合の非難についてご家族で

確認しておいてください。「ハザードマップ」

は長崎市のホームページより閲覧可能です。 

 

 

 

 １学期の始業式で「積極的にあいさつをす

るようにしよう」と 2・3年生に話しました。

実際に自らあいさつをする生徒が増え大変う

れしく思います。 

 終業式では、「さわやかさ」について話をし

ました。「元気なあいさつをしてくれる生徒」

「声を小さいけどしっかり立ち止まって礼を

しながら挨拶をする生徒」「遅れてきたけど全

力で走ってくる生徒」「遅れてきたけど『すみ

ません遅れました』と言って通り過ぎる生徒」

など私が朝「さわやか」と感じた例を紹介しま

した。生徒会役員・3 年生を中心として学校を

換えようと本当によく努力してくれています。

さらに、小島中を変えるためにも、この「さわ

やかさ」は必要だと感じます。 
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