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 ２年生で「はし名人になろう」という授業を行いました。はしを正しく持ち、正しく使うということ

は、食事のマナーのひとつです。子供の頃から、正しい持ち方を身に付けておかないと、大人になって

から困るかもしれません。この授業がきっかけになればという思いで、授業を行いました。今回、２年

生での授業でしたが、２年生だけでなく、全校児童が意識できるようになればと思います。 

ただ、短時間で今までの持ち方を変えるということは難しいと思います。ぜひご家庭でも、お子様の

はしの持ち方に注目していただき、まずは正しく持てているか確認すること。（「正しい持ち方をしてい

ない」と気付くことが大切です。）、そして、もし正しく持てていなければ、継続的な練習に取り組んで

いただけたらと思います。学校での指導だけで上手に持てるようになるのは不可能です。ぜひ、家庭と

学校、協力して声を掛けていきましょう！ 

※授業で紹介した「正しくはしを持つためのポイント」を載せておきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前回の給食だよりでもお知らせしておりましたが、今お使いの給食着の買い替えや、追加でご購入し

たい方がいらっしゃいましたら、現在指定業者「福田商店」で購入が可能です。新１年生の購入に合わ

せて、在校生も注文できるようになっています。この期間にご注文いただければ、送料無料で学校に届

きます。ご希望の方がいらっしゃいましたら、テトルに添付しております URLよりご注文ください。 

注文期限：令和８年２月２８日（土） 

この期限を過ぎると、URLにアクセスできなくなりますので、ご注意ください。 

 

 「２月は逃げ月」といいますが、そのとおりであっという間に３月を迎えようとしています。今月は、

各学年あこう発表会もあり、お子様の成長を感じたのではないでしょうか。給食に関しても成長を感じて

います。「苦手な物でも食べるようになった」「少量しか食べられなかったのに、おかわりをするようにな

った」といった話を担任から聞きます。残りの１か月も楽しみながら給食を食べて欲しいと思います。 

【ポイント３】 

はしは△になる。 

【ポイント４】 

上のはしだけ動かす。 

【ポイント１】 

まん中より少し上を持つ。 

【ポイント２】 

はしとはしの間に中指。 

※今月のレシピ紹介は、１９日に実施した「長崎天ぷら」です。「子供がおいしかったと言っていた」との保

護者様からの声を数件耳にしましたので、紹介いたします。ぜひご家庭でも作ってみてください。 

２月 給食だより 


