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5 月です！  

 

１・６年生ペアづくり 

 4/15 １・６年生が体育

館に一堂に会してペアづく

りを行いました。今年１年間

のペアになります。それぞれ

に自己紹介をし合いました。 

 よろしくお願いします！ 
登校したら・・・ 

１年生は、登校したら、ま

ず身支度を済ませ、外に遊

びに行ったり、お絵描きを

したりして過ごしています。 

もうしばらくすると、

「アサガオの世話」も加

わってきます！ 

 GW が明けました。そろそろ、子どもたちも
新しい学級になじみ、自分らしさを発揮できる
ようになってくるころです。 
 だからこそ、生活リズムが崩れてくる時期で
もあります。「よく遊び、よく働き、よく学ぶ」
ことの基本は、規則正しい生活習慣です。御家
庭でのお声掛けをよろしくお願いいたします。 
 さて、御家庭で、子どもたちはその日にあっ
た学校の出来事を話しているでしょうか。 
 御家族に、あれやこれやと話をすることは、
子どもたちが明日の学校生活へのエネルギー
となるものです。 
ぜひ、話すように促されてみられてくださ

い。話の中に、新しい友達の名前が出てくると
いいですね。 

絵画の掲示 

昨年度の作品展で入

賞した児童作品をハッピ

ー階段に掲出しています。

来校された際には、ぜひ

御鑑賞ください。 

 GW が明けました。学校再開です。 
 5 月は、新緑が美しく、気持ちの良い季節で
す。子どもたちも新しい学級に馴染み、自分ら
しさを発揮できるようになってくるころです。
しかしながら、同時に、生活リズムが崩れてき
て、体調を崩しやすい時期でもあるため、いく
つか注意が必要です。 
 
【体調管理】 
いよいよ運動会練習が本格化します。 
気温差が大きいため、服装に注意しましょ

う。朝晩は冷え込むこともあるので、薄手の羽
織るものを持っておくとよいでしょう。 
紫外線が強くなるので、日焼け対策をしまし

ょう。帽子を着用させるようにしてください。 
水分補給をこまめに行う必要があります。汗

をたくさんかくので、いつもより多めに水分を
摂取することが大切です。連休明けで、生活リ
ズムが乱れやすい時期です。早寝早起きを心が
け、規則正しい生活習慣を身に付けさせてくだ
さい。 
 
【学習】 
家庭学習の課題が増え、いくつかの単元テス

トが始まる時期です。計画的に家庭学習を進め
させ、対策をする習慣を身に付けさせておきた
いところです。 
 
【その他】 
交通安全に注意するようにお声掛けくださ

い。特に、自転車に乗るときはヘルメットを着
用させるようにし、交通ルールを守るように御
指導ください。 
校外学習や遠足など、学校外での活動が多く

なります。持ち物や服装などは、いっしょに確
認をお願いいたします。 
お子様の体調に異変を感じましたら、無理せ

ず早めに、担任や養護教諭に相談されてくださ
い。 
 

5 月は、学校生活が充実する時期です。 
ぜひ、家庭学校が連携して、お子様の体調管

理に気を配り、学習や行事など、様々なことに
積極的に取り組ませていきたいと考えており
ます。 

5 月行事  

赤文字：学年により下校時刻変更あり→別途発出文書で確認を 

１日（水） 全校集会 尿検査② 

２日（木） 委員会活動 

３日（金） 憲法記念日 

４日（土） みどりの日 

５日（日） こどもの日 

６日（月） 振替休日  

８日（水） 運動会応援団結団式 

９日（木） 尿検査③ 

１５日（水） １・４・６年：眼科検診 

１６日（木） 運動会係児童打合① 

２１日（火） 運動会予行練習 ３年：内科検診 

２２日（水） ３－１・３－２・５年：耳鼻科検診 

２３日（木） 運動会係児童打合② 

２４日（金） 運動会会場設営 

２６日（日） 運動会（午前中まで） 
２７日（月） 代休日 

２８日（火） 給食なし（弁当持参） ※運動会予備日 

２９日（水） 児童集会 学校保健員会①  

３－３・３－４・１年：耳鼻科検診 

３０日（木） 代表委員会 ６年水泳① 

３１日（金） ６－１・６－２・4 年：内科検診 ４年水泳 
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