
校長のつぶやき 第１８２号「朝マラソン～名残惜しいですが本日ラスト～」  

2024 年２月２６日（月） 

 今年度最後の朝マラソンとなりました。今朝も晴天のもと、子供たちとともに真剣

に走りました。５分間のペース走ですが、子供たちも随分しっかりとした走りになっ

てきたように感じました。 

 プレハブ校舎があることで、全校一斉には走れず、２班に分けての取組でしたが、

それぞれに走りの面白さや気持ちよさ、チャレンジする喜びを感じてくれればと思い

ます。 

 走ることは一番手軽に始められる運動であり、生涯親しむことのできるスポーツで

す。今回の取組を通して、少しでも体を動かすことが楽しいと感じる子供たちが増え

てくれることを期待しています。 

 

  

 


