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                        2023 年１０月２０日（金） 

 全国連合小学校長研究協議大会東京大会の二日目のメインは「これからの時代を担

う子供たちと関わる教師のウェルビーイング」について考えを深めるシンポジウムで

した。シンポジストはキャスターやコメンテーターとしても多くの実績のある小西美

穂氏と、数々の有名企業の経営に携わり、現在はアース製薬など複数の会社の社外取

締役としてご活躍中のハロルド・ジョージ・メイ氏。コーディネーターは株式会社

HLD Lab 代表取締役社長兼CEOの岡田大士郎氏という豪華な顔ぶれでした。 

 そもそもウェルビーイングとは何か。文部科学省のホームページから引用すると

「自分の生きる道だけではなく、家族や友人、自分の住む街・国がどのようにすれば

『良い状態』でいられるのかについて考えること」と示してあります。 

 シンポジストからは様々なエピソードを例に挙げながら、ウェルビーイングに関わ

る校長としての在り方、組織運営など貴重なお話を聞くことができました。改めて自

分自身を振り返る機会となり、今後の校長としての仕事に意欲がわいてきました。 

 


