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ソーシャルスキル 

 

 

 

運動会 

 当日は、御来校いただき、誠にあり

がとうございました。 

子どもたちの「輝く姿」～いい声・

いい顔・いい心～を、保護者並びに

地域の皆様と共有できました。 

 写真は、優勝した赤組の応援の様子 

 GW が明けました。そろそろ、子どもたちも
新しい学級になじみ、自分らしさを発揮できる
ようになってくるころです。 
 だからこそ、生活リズムが崩れてくる時期で
もあります。「よく遊び、よく働き、よく学ぶ」
ことの基本は、規則正しい生活習慣です。御家
庭でのお声掛けをよろしくお願いいたします。 
 さて、御家庭で、子どもたちはその日にあっ
た学校の出来事を話しているでしょうか。 
 御家族に、あれやこれやと話をすることは、
子どもたちが明日の学校生活へのエネルギー
となるものです。 
ぜひ、話すように促されてみられてくださ

い。話の中に、新しい友達の名前が出てくると
いいですね。 

２年生 ミニトマト栽培 

 「大きくなあれ。」 

 ２年生が取り組んでいます。こ

の日は、苗植えでした。藤田支

援員にも助けていただきながら

の作業でした。早速の、水やりで

す。 

 今から、収穫が楽しみですね。 

 あいさつの仕方、感謝の伝え方、謝り方、断り方など

のソーシャルスキルは、子どもたちが人間関係をつくっ

ていくうえでとても重要です。 

 低学年のうちはトラブルに発展しなくとも、人との違

いを意識しだす中学年ごろからは、これらのスキルを身

につけているかどうかが肝になってくると思います。 

 スキルの基本は４つです。 

 

 

 

 

 

ほとんどの場面に使える基本です。 

 例えば、「断る」場面です。 

日本人が苦手なスキルです。なんでも受け入れていて

は本人のストレスが大きくなります。上手な断り方は、ぜ

ひ身に付けておきたいものです。 

友達に遊びに誘われたのだけども断わりたい。 

この時、怒った表情で、声を張り上げながら「いやだ

よ！」と言ってしまったら・・・、どうなるでしょう。き

っと、友達の気分を害し、「もう２度と誘わない」と思わ

せてしまう可能性さえあります。 

 対して、４つの基本を使いつつ、「誘ってくれてありが

とう。でも今日は〇〇をするので遊べないよ。次はまた

誘ってね。」と言えたとしたら、今後の関係もうまくいく

と思います。【「理由や代案を示す」のスキルを加える】 

 かつては、誰が教えずとも人間関係の中でもまれなが

ら、自然と子どもが身に付けていたスキルです。 

 放課後の遊びが減ってきている今、こういったスキル

を、学校や家庭で「教える」時代なのかもしれません。 

 

 
 
 

 

★ 小榊っ子の心を見つめる教育週間        
 
【目的】◎いのちを輝かせて生きる、心豊かな長崎っ子の育成 
    〇命を大切にする心や思いやりの心の育成  

〇あこがれや将来への志の育成 
〇あいさつやマナーの向上  

 

 

 

６月１８日（日） 家庭の日 
  １９日（月） 水泳６年 

  ２０日（火） ６年生出前授業（野村証券）、水泳５年 
         ４年生出前授業（水道局） 
  ２１日（水） 校長講話「命の大切さ」 
         ６年生出前授業（ユニクロ） 

６年生修学旅行説明会 
  ２２日（木） ５年生平和学習（科学館見学）、水泳４年 
  ２３日（金） ５年生ピースキャンドルづくり、水泳３年 
  ２４日（土） 道徳授業公開（詳細別途） 
 

 
左記の内容で計画しております。 

 期間中、保護者や地域住民の皆様に学校を
公開し、授業や子どもたちの様子を見ていた
だくことで、家庭・地域・学校で子どもたちを
どのように見守り育てていくかを考えるきっ
かけとしたいと考えております。 
 ご多用中とは存じますが、ぜひ御来校くだ
さい！ 
 
 学校・家庭・地域が協働し、ともに、 
「いい声 いい顔 いい心」の小榊っ子を育
ててまいりましょう！ 

6/18（日）～24（土） 

⑴ 近づいて 
⑵ 相手の目を見て 
⑶ 聞こえる声の大きさで 
⑷ ふさわしい表情（顔）で 

うさぎ 

大村市立放虎原小学校の校舎改

修のため、引き取り手を探していた

うさぎを本校で飼育することになり

ました。飼育委員会だけでなく、みん

な大喜びです。大切に育てていきま

す！ 

http://www.nagasaki-city.ed.jp/

