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ほ  け  ん  だ  よ  り ５月       
長崎市立小ヶ倉中学校  保健室   

保護者の方へ 

 

眼科検診（２年） 

５月２９日（水）

５月も下旬になりました。先週頃からジメッとした暑さになり、疲れが溜まっているせいか保健室の利

用も多くなっています。５月２８日（火）は、明治オンライン出前授業で熱中症予防について学びます。

また、６月からは熱中症指数を各学級のクラスルームでお知らせする予定です。体調管理の一つとして活

用してください。 

◎６月の歯科検診まで、健康診断が続いています。専門医の受診が必要な場合は、 

お知らせを配付しています。お早めの受診をお勧めいたします。 

◎学校の授業、登下校のケガや熱中症の症状などは、スポーツ振興センターの申請 

ができます。治療をしている方は、学校へお知らせください。 

なお、整骨院で治療をされた場合は、領収書が必要になりますので、保管して、 

他の書類と一緒にご提出ください。 

今
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色覚検査について 

   お知らせ 
色覚検査は、健康診断の

項目にはありませんが、

学校で検査をすること

ができます。ご希望の方

は、ご連絡ください。 

歯科検診（全学年） 

６月６日（木） 

 

お願い 

  

 

尿検査 

＜２回目＞ 

５月 30日（木） 

＜３回目＞ 

６月 7日（金）   
 

 


