
 
 

 
 
 
 
 

３９０年余りの歴史をもつ長崎の秋の大祭「長崎くんち」が開催されています。あいにく
３日とも平日開催となりますが、天候もよく、多くの人出が予想されています。是非、子供
たちにも、時間の許す限り伝統ある祭りを体感してほしいものです。 
さて、日中も以前よりは過ごしやすくなり、くんちとともに秋が訪れている感じがします。

学校では、各学年とも校外での学習が増えるなど、「学びの秋」に向けて意欲的に活動して
います。１日の中で寒暖差があるこの時期、充実した活動ができるよう、子供たちの体調管
理をよろしくお願いいたします。 

 
 

 

日 曜 学校行事（予定） 日 曜 学校行事（予定） 

３ 月 文化の日（小ヶ倉くんち） 12 水 宿泊体験学習（５年生） 

～１４日 ４ 火 小音会出場学級を励ます会 

特別支援学級交流会出場者 

を励ます会 

17 月 クラブ活動 

19 水 ４年生交流学習 

５ 水 特別支援学級交流会 20 木 下校パトロール 

７ 金 授業参観・懇談会 

 教育講演会  

23 日 勤労感謝の日 

24 月 振替休日 

10 月 委員会活動 25 火 児童集会（図書） 

12 水 小音会（４年生） 全校弁当の日 28 金 山口広助氏を招いて（４年生） 

来月は、上のような予定になっています。あくまでも予定ですが、参考にされてください（変

更がある場合は、できるだけ早急にお知らせいたします。）。 

その中で、次の点について御確認ください。 

① ７日（金）の授業参観（全学年）は以下の時間で実施します。教育講演会にもぜひ御参加い

ただきますようお願いいたします。 
  全学年：13:30～14:15（１・２・３年生各教室 ４・５・６年生講演会参加）  
   ４・５・６年生の授業参観は、教育講演会となります。 

  保護者向け講演：14:30～15:30 低学年の保護者の方も御参加ください。 
全学級懇談会 ：15:30～16:00 

   講演会終了後に各学級の懇談会を行います。最後まで御参加よろしくお願いいたします。 
② １２日（水）は、４年生の小音会（長崎市小学校音楽会）が開催されます。 

それに伴い、全校一斉に弁当の日とします。お間違えの無いようにお願いいたします。 

 
 
本日、全校で「小体会出場選手を励ます会」を実施しました。 
５年生を中心に計画準備を進めてきた会ですが、在校生の温かく力強い応援があったり、６

年生への熱いエールと「頑張って！」の気持ちがぎっしり詰まった応援旗を渡したりという内
容でした。 
６年生は、これまでの練習を頑張る中で、勝つためのことはも

ちろんですが、それ以上に、目標に向かって仲間と協力し、励ま
し合いながら、最後までやり抜く姿勢を学んだはずです。これ
は、何よりの宝物となるでしょう。 
当日は、勝敗はもちろん大切ですが、それ以上に大切なこと

は、最後まであきらめず、全力で競技し、力を出し切ることだと
思います。 
６年生の保護者の皆様、当日の御声援よろしくお願いいたします。 

こがくらだより 令和７年１０月 ８日 

長崎市立小ヶ倉小学校 

校 長  桐山 充晴 

第21号 

【学校教育目標】自ら考え、判断し、人と共により良く生きようとする心豊かな子供の育成 

 

1１月の主な行事（予定） 

全学年 5時間 

14：25頃下校 

小体会出場選手を励ます会 
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繰り返しの御案内になります。 

11月７日（金）13時30分から、本校体育館にて「目標達成のた

めの生活習慣」と題した講演会を開催いたします。 

昨年も御紹介させていただきましたが、「本当に、子育てに関

わる全ての方に、ぜひ聞いていただきたい内容」となっています。 

今回も講師は、諫早市にある「KARADA & KOKORO CONDITIONING  THANKS」 

代表の杉野伸治先生です。 

昨年同様、小ヶ倉小学校学校保健委員会の主催事業として実施します。共催として、小ヶ

倉中学校育友会、南長崎小学校育友会、小ヶ倉中学校区育成協の御協力を得ています。本校

の保護者の方だけでなく、一人でも多くの方に参加いただきたいと考え、各学校及び園、三

校以外の小学校（南部方面）にも案内させていただきます。それほど素晴らしい内容の講演

になること間違いなしです。 

それぞれお仕事の都合がおありだと思いますが、今のうちに時間の都合をつけていただき、

全ての御家庭（できれば御両親揃って）お聞きいただければと考えています。可能であれば、

職場のお知り合い等も誘っていただければと思います。 

杉野先生は、「身体だけでなく、心を含むカラダのコンディショニング」を大きなテーマ

として、身体の環境よりも生活環境を整えることを重視されています。その中で、次のよう

なことを仰っています。「大人が変われば、子供は勝手に変わる！」ということです。 

保護者の皆様には、先日、tetoruにて下のようなチラシを配付しています。是非この機会

に一度聞いてみませんか。 

参加人数把握のため、本校の保護者の

方を含め、事前にお申し込みをお願いす

るように考えています（４～6年生は授

業参観を兼ねていますので、そちらに参

加される方も申込みをお願いいたしま

す。）。人数に制限はありませんので、

お誘いあわせのうえ、ぜひ多くの方の御

参加をお待ちしています。チラシ及び小

ヶ倉小学校ホームページからお申込み

いただけます。 

ちなみに昨年度の講演会では、「聞く

ことができてよかった」という感謝の言

葉と「たくさんの方に杉野先生の話を聴

いてほしいと思う」「今回都合がつかず

聴くことができなかった方もいるので、

また杉野先生の話を聞く機会があると

良いと思う」というお声をいただいてい

ました。 

宣伝ばかりになってしまいましたが、

「百聞は一見に如かず」です。とにかく

一度聞いてみられることをお勧めいた

します。 

教育講演会の御案内（11/７） 
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