
 
 

 
 
 
 
 

 
 
新しい年度が始まり、およそ一週間過ぎま

した。学校を取り巻く木々の⾊も、淡い花の
⾊から、鮮やかな新緑に変わり、季節が前に
進んだことに気付きます。 
どの学年も、新しい出会いに少し緊張した

様⼦が感じられていましたが、今では進級で
きた喜びとともに、やる気にあふれる様子を

数多く見ることができます。休み時間にも元
気に過ごす姿が⾒られ、うれしく思います。
新しいスタートにおける御家庭でのサポート
に感謝します。 
この時期は、学級の枠組みをつくるのにと

ても大切な時期です。出会いを大切にした関
係づくりや学級のルールづくり、学習規律の
定着など、学級（学校）生活の基盤となりま
す。そんな中、子供たちは、⼀⼈⼀⼈が⾃分
の居場所を確認し、新しい環境に慣れるため
に、ある程度の緊張感をもったまま、⽣活を

進めています。 
そして、何より大切になってくることが、

「目標」の設定です。学級目標はもとより、
それに迫るための個人の目標を定め、それに
向けて一歩一歩進む準備期間です。その子な
りに考えた「自分の目標」ならば、どのよう
な目標であっても構わないのです。その目標
を忘れずに生活していくことが大切です。小
さな成功体験を積み重ねることで自信がつき
ます。それぞれのお子様に「今年は何を頑張
るの？」と問いかけていただき、ぜひ、小さ
な成功をたくさん褒めてください。また、励

ましの言葉を掛けていただけたらと思います。  
ゴールデンウィークまでもうしばらくあり

ますが、そこまで⼀気に走り続けます。御家
庭でも御支援よろしくお願いいたします。 

 
 

昨日（１７日）から、１年
生の給食がスタートしました。
小学校初の給食メニューは
「カレーライス」でした。給
食当番を中心に自分たちで準

備をし、行儀よく食べることができました。
多くの子が〝おかわり″をして「おいし～！」
と言いながらたくさん食べていました。 

 
 
 

 
 
 
 
明日は、１年生の入学をお祝いするために

「歓迎集会」と「歓迎遠足」を行う予定です。
とは言うものの、目的は「１年生の歓迎」だ
けでなく、新しい集団（各学級）づくりの一
面もあります。子供同士の関係、子供と教師
の関係の安定を図り、不安を払拭することで、
今後の「安心感」につながるような取組にし

ていくという目的も持ち合わせています。 
ところで、明日の遠足ですが、今のところ

天気の心配はなさそうなので、きっと楽しい
遠足になると思われますが、気温が高くなり
そうな予報です。 
そこで、各学級でも指導をしていますが、

以下のことを各御家庭でも確認してください。 
 

  
 

１ 子供の成長は「足し算」で！ 
現時点でのお子さんの成長をありのまま

受け入れ、今の様子を御覧になることで、

「良さ」が見えてきます。当たり前でも褒
めることで定着します。 
大妻女子大学の岡教授が、次のように話

しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

こがくらだより 令和６年  ４月１８日 

長崎市立小ヶ倉小学校 

校 長  桐山 充晴 
【学校教育目標】「学ぼう 鍛おう 希望を語ろう」 ～考動～ 

第２号 

あわてずに ゆっくりと でもしっかりと 

この時期に・・・ 

「子供の育ちは前にしか進みません。
子供が、以前にできていた何かができな
くなったように見えるのであれば、それ
はそれまであった力が失われたり弱まっ
たりしたからではなく、子供の中で何か
が育ったからと考えるべきです。そして
今できない何かをできるようになってほ
しいと思うのであれば、どういう力を身

に付ければそれができるようになるのか
を考えるべきです。」 

１年生 給食開始 

明日（１９日）は 歓迎遠足 

【熱中症、黄砂・ＰＭ2.5 対策】 
○ 必ず帽子をかぶる。 

（体育用赤白帽子でも可） 

（1 年生：通学用黄色帽子） 
  ※現地（ダイヤランド総合グラウンド）は日陰があ

りません。 

○ 水筒（大き目の物） 
（各自の水分補給量に合わせて） 

 ○ 黄砂等が心配な場合はマスク着用 

遠足に関しての学級指導 

御支援よろしくお願いいたします。 


