
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 皆様すでに御存知のことと思いますが、長
崎市教育委員会と長崎市ＰＴＡ連合会では、
学校・家庭・地域の子供を取り巻くすべての
大人が、基本的な生活習慣に関わることを同
じ言葉で子供たちに呼びかけることで、根っ
ことなる力を、しっかりと身に付けさせるた
めに「あ・は・は運動」に取り組んでいます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「人とのつきあい」は挨拶から始まります。
「早起き・早起き・朝ごはん」などの基本的
生活習慣は、人間形成の土台です。「はきもの
をそろえる」ことは、相手を思いやる心や気
持ちのよい環境づくりにつながります。「あ・
は・は」の３つの力は、子供たちの生きる力
の根っこです。 
「あ・は・は」の力が身に付くことは、望

ましい生活習慣やルール・マナーを守る意識
が身に付いたり、人の話を聞く心や素直な心
が育ったりすることにつながります。 
望ましい生活習慣が身に付いている子供た

ちの学力が高い傾向にあることは、全国学力・
学習状況調査の結果からも明らかになってい
て、学力の向上、さらには、中学生や大人に
なってからの夢や目標の実現に向かって努力
する力につながることも期待できます。 
すべての大人が、同じ言葉で、同じ心で呼

びかけることで、学校でも家庭でも地域でも
耳にする当たり前の約束として、子供たちの
心にしっかりと根付いていきます。 
頭文字が「あ・は・は」で始まり、語尾が

「く・ん・ち」で終わる、長崎らしさを盛り

込んだ運動です。家庭で、地域で、幼稚園・
保育園・学校で、全ての大人が一緒になって、
笑顔あふれる長崎っ子を育てていきましょう。 

 
 
 

 
 
 
 
 

御連絡が遅くなりましたが、来月は、上の
ような予定になっています。あくまでも予定
ですが、参考にされてください（変更がある
場合は、できるだけ早急にお知らせいたしま

す。）。 
その中で、次の点について御確認ください。 

① 5月 1日（水）は、全学年一斉の授業参
観及び懇談会です。場所は、各教室で行い
ます。その後の育正会総会は体育館にて行
います。多くの方の御参加をお待ちしてい
ます。 

② １９日実施の場合は、２０日（月）は代
休となります。１９日が雨天の場合は、20
日（月）に延期です。当日の朝７時までに、
雨天等による延期の場合のみ、「安心メール」

にて一斉送信します。万が一 20 日も雨天

の場合は、以降順延します（詳細について
は後日お知らせします。）。 

日 曜 学校行事（予定） 

１ 水 授業参観  １３:５５～ 

学級懇談会 １４:５０～ 

育正会総会 １５:２０～ 

３ 金 憲法記念日 

４ 土 みどりの日 

５ 日 こどもの日 

６ 月 振替休日 

７ 火 内科検診（高学年） 

10 金 内科検診（中学年） 

13 月 
内科検診（低学年） 

委員会活動 

14 火 尿検査① 

19 日 運動会 

20 月 運動会代休日 

21 火 心電図検査（1年生） 

23 木 尿検査② 

28 火 歯科検診（全学年） 

29 水 新体力テスト（４～6年生） 
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長崎っ子の約束 
５月の主な行事（予定） 


