
 

 オアシス・ステップ・ハミング 合同授業（２月６日） 

 講師の先生をお招きし、バランスボールを使った授業を行いました。１人１個ずつバランスボ

ールを使えるようにと、講師の先生がたくさんのバランスボールを準備してくださいました。 

 そのお陰で、子どもたちは普段あまり体験したことがないような動きやゲーム、ダンスができ

て、とても楽しそうでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 県や市教育委員会の担当指導主事もお招きし、   

 授業を見 

 ５年２組 研究授業（２月８日） 

 東京国際大学の今関教授（元文科省 保健体育科 調査官、元国立教育政策研究所 部長）が「長崎県の体育を見せて

いただきたい」ということで、本校に白羽の矢が立ち、授業を公開することになりました。 

 ３人対３人で行うバレーボールのような授業をお見せしましたが、「上長崎小の先生方の体育の

指導力はとても高いですね」とお褒めの言葉をいただきました。 

 

 

 

 

 
 

３学期も体育科学習の研究に力を入れています！ 
 

 どの学年も体育の学習に熱心に取り組んでいますが、最近の研究授業などの 

様子を少しだけご紹介します。 
 

  ２年２組 研究授業（１月 24日） 

  県や市教育委員会の担当指導主事をお招きし、授業を見ていただきました。 

  腰に付けた２枚の布（フラッグ）を取り合う鬼遊びの授業でした。逃げる動きを工夫したり、 

 チームで作戦を立てたりしながら、運動を楽しんでいました。最後は、クロームブックで学習の 

 ふり返りです。パソコンの使い方もとても上手になっています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
上長崎小 学校だより 
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