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めぐみさんは上記のほぼ全て約 30 個の権利が侵

害され、自由などもなく、強制的な生活ばかり強い

られていたと思います。全員に平等に人権は与えら

れているのにも関わらず、このようなことになるのは

とてもおかしいことだと思います。少しでも早く、拉致

された人たちが帰ってくることを祈るばかりです 

第５条の苦痛を与えられたり、人間らしくないひどい扱

いをされない権利に大きく関わると思う。突然自由を

奪われたり、いつもどおりの生活ができなくなることは

大きな人権侵害だし、あってはならないことだと思う。

拉致問題は、人としての扱いを受けられなくなるとても

深刻なことだと思う。 

特に関わっているのは第 9条と第 12条だと思う。 

拉致では理由もなく捕まえられていて、かつ北朝鮮

では私生活の自由は認められていないだろうから

関わっていると思う。いま北朝鮮とは対話ができな

い状況で、なかなか解決は難しいと思う。時間がか

かればかかるほど、帰りを待つ家族の高齢化が進

んでいくので、早く解決しなければいけない問題だ

と思う。自分たちにできることはほぼないけれど、北

朝鮮の拉致問題について知ることが自分たちにで

きることだと思う。もうすぐ世界人権 dayを迎えるか

ら、少しでも解決に向かえばいいなと思う。 

どれもあると感じましたが、特に第 2 条と 3 条がある

のではないかと考えました。めぐみさんは、これから先

安心して自由に暮らせるのか、反日の北朝鮮で差別

されずに過ごすことができるのか。戻ってこれた先日

本で、不自由なく暮らせるのか。見終わり、帰宅したあ

と調べると、めぐみさんの親族は数年前まで、「一緒に

暮らしたい」が、最近は「意識があるうちに一目会いた

い」の訴えに変わってしまった。という記事を見つけま

した。悠々と過ごしている私達でけど、『北朝鮮による

拉致』被害者家族連絡会の人たちは、限りある時間

で助けようと必死に頑張っています。 



 

  
めぐみさんは、突然許可も何もなく拉致されてしまったか

ら、第３条の「自由に、安心して生きる権利」や第９条の

「理由もなく捕まえられたり、国から追い出されない権

利」、第３０条の「様々な権利や自由を国や個人から無効

にされない権利」第５条「苦痛を与えられたり、人間らしく

ないひどい扱いをされない権利」などが関係していると

思う。拉致されることで様々な権利や自由を奪われそう

で、もう死んだと本当かはわからないけどそう言っていた

ので、苦痛は与えられていると思った。拉致で様々な権利

が破られていて、絶対にしてはいけないものだと思った。

でも、どうして朝鮮はこんなことをしたのか考えていきた

い。 

めぐみさんは、突然許可も何もなく拉致されてしまった

から、第３条の「自由に、安心して生きる権利」や第９

条の「理由もなく捕まえられたり、国から追い出されな

い権利」、第３０条の「様々な権利や自由を国や個人

から無効にされない権利」第５条「苦痛を与えられた

り、人間らしくないひどい扱いをされない権利」などが

関係していると思う。拉致されることで様々な権利や自

由を奪われそうで、もう死んだと本当かはわからない

けどそう言っていたので、苦痛は与えられていると思っ

た。拉致で様々な権利が破られていて、絶対にしては

いけないものだと思った。でも、どうして朝鮮はこんなこ

とをしたのか考えていきたい。 

体育館が冷え込むことを懸念していましたが、それほどまではなく、無事に人権集会は終了することができました。この学

習を進めるにあたって、各学年の人権学習実行委員や各先生方、そして、講師として指導していただいた方々に感謝の気

持ちを持つとともに、知る（気づく）→考える→行動するというその流れを忘れず、身近なところから差別解消の努力を進

めていかなければなりません。なお、写および標語の個人名は、個人情報保護の観点から、解像度を下げて掲載していま

す。ご理解ください。次ページからは、２年生の発表の中にあった合唱曲の『ヒールザワールド（マイケルジャクソンの歌』

の歌詞です。歌詞からも学べることも多いので、注目してください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Think about a.. the generations and a... 

say you wanna make it a better place for the 

children 

and children's children. 

So that they...they, they know What's a better 

world for them, 

and think they can make it a better place. 

 

There's a place in your heart 

and I know that it is love 

and this place could much brighter than 

tomorrow 

And if you really try you'll find there's no need 

to cry 

In this place you'll feel there's no hurt or 

sorrow 

 

There are ways to get there 

if you care enough for the living 

Make a little space 

Make a better place 

 

Heal the world 

Make it a better place 

for you and for me and the entire human race 

There are people dying 

if you care enough for the living 

Make a better place for you and for me 

 

If you want to know why 

there's a love that cannot lie 

Love is strong 

it only cares for joyful giving 

If we try we shall see 

in this bliss we cannot feel fear or Dread 

We stop existing and start living 

 

Then it feels that always 

Love's enough for us growing 

Make a better world 

So make a better world 

 

Heal the world 

Make it a better place 

for you and for me and the entire human race 

There are people dying 

if you care enough for the living 

Make a better place for you and for me 

 

And the dream we were conceived in 

will reveal a joyful face 

and the world we once believed in 

will shine again in grace 

Then why do we keep strangling life 

wound this earth crucify its soul 

though it's plain to see 

this world is heavenly 

be God's glow 

 

We could fly so high 

Let our spirits never die 

In my heart 

I feel you are all my brothers 

 

Create a world with no Fear 

Together we'll cry happy Tears 

See the nation turn their sword into plowshares 

 

We could really get there 

If you cared enough for the living 

Make a little space 

To make a better place 

 

Heal the world 

Make it a better place 

for you and for me and the entire human race 

There are people dying 

if you care enough for the living 

Make a better place for you and for me 

 

Heal the world 

Make it a better place 

for you and for me and the entire human race 

There are people dying 

if you care enough for the living 

Make a better place for you and for me 

 



 

 

 

 

 

  

You and for me 

For a better place 

You and for me 

Make it a better place 

You and for me 

Make it a better place 

 

You and for meeal the world we live in（You And For 

Me ） 

Save it for the children（You And For Me ） 

Heal where we live in（You And For Me ） 

Save it for the children（You And For Me ） 

Heal where we live in（You And For Me ） 

Save it for the children（You And For Me ） 

Heal the world we live in（You And For Me ） 

Save it for the children 

 

（未来の子供の声） 

引き継がれていく命について考えて、 

そして「もっと素晴らしい世界にしたい」と言って 

子供達と、その子供達の子供達のために... 

そうしたら、彼らが、自分達にとって何が良い世界なのかが

わかるから、 

そして、彼らがまたより良い世界を創っていけることを信じ

て。 

 

君の心の中に小さな場所がある 

そしてそれは愛だと僕にはわかってる 

そこは明日よりもずっと明るい場所だろう 

そして君が本当に努力したならば 

もう泣く必要なんてないことに気づくだろう 

この場所では君も感じるはず 

そこには痛みも悲しみもないと 

 

そこにたどりつく道はあるんだ 

君が命のことを十分気にかけたなら 

心の中に小さな場所をつくろう 

もっと素晴らしい場所にしよう 

世界を癒そう 

 

もっと素晴らしい場所にしよう 

君のため 僕のため 

そしてすべての人類のために 

日々をもっと注意深く見つめてみれば 

人々が傷つき死んでいく 

もっと素晴らしい世界にしよう 

君と僕のために 

 

もしも理由を知りたいなら 

そこには嘘のない愛がある 

愛は強いもの 

それはただ喜びに震えながら与えるもの 

行動に起こしたなら僕らは知るだろう 

この至福の歓びのなかでは 

不安も恐怖も感じられないことを 

ただ存在することをやめて 

僕らは本当に「生きる」ことをはじめるんだ 

 

そしていつでも感じられるだろう 

愛は僕らが成長するために十分なだけあると 

より良い世界をつくろう 

もっと素晴らしい世界をつくろう 

 

世界を癒そう 

もっと素晴らしい場所にしよう 

君のため 僕のため 

そしてすべての人類のために 

 

日々をもっと注意深く見つめてみれば 

人々が傷つき死んでいく 

もっと素晴らしい世界にしよう 

君と僕のために 

 

そうすれば僕らが思い描いてきた夢が 

歓喜に満ちたその顔をあらわすだろう 

そして僕らが信じてきた世界が 

神の光の中に再び輝き出すだろう 

それなのになぜ僕らは 

生命の首を絞め続けるのか 

この地球を傷つけ 

その魂を十字架に磔にするのか 

この世界はまるで天国のように 

神の輝きとともに存在することが 

明らかなのに 

 



 
僕らは空高く飛んでいけるはず 

僕らの魂を永遠のものにしよう 

僕の心のなかでは 

君たちがみんな 

僕の兄弟だと感じているんだ 

 

恐れのない世界をつくろう 

僕らはともに幸せの涙を流そう 

国がその剣を鍬に持ち換えるのを見よう 

 

本当にそこへたどり着けるのさ 

もし、いのちに対して十分な思いやりを持ったなら 

小さな場所をつくろうよ 

もっと素晴らしい世界をつくるために 

 

世界を癒そう 

もっと素晴らしい場所にしよう 

君のため 僕のため 

そしてすべての人類のために 

日々をもっと注意深く見つめてみれば 

人々が傷つき死んでいく 

もっと素晴らしい世界にしよう 

君と僕のために 

 

（私たちのために） 

もっと良い世界のため 

（私たちのために） 

もっと良い場所にしよう 

（私たちのために） 

もっと良い場所にしよう 

（私たちのために） 

 

僕らが住んでいるこの世界を癒そう（君と僕のために） 

子供たちのために守っていこう（君と僕のために） 

（少女の声） 

私たちが住んでいる場所を癒そう（あなたと私のために） 

子供たちのために守っていこう（あなたと私のために） 

私たちが住んでいる場所を癒そう（あなたと私のために） 

子供たちのために守っていこう（あなたと私のために） 

私たちが住んでいるこの世界を癒そう（あなたと私のために） 

子供たちのために守っていこう 


