
 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩屋中だより 
令和５年 1２月 22日 ＮＯ1９ 

発行 長崎市立岩屋中学校 

文責：校長 川口 猛 

２学期の終業式＝自分を、自分たちを振り返る時 

 長かった２学期も本日で終わりです。２学期

は、生徒の皆さんにとってどのような時間だった

でしょうか？本日は終業式。時の流れの中で、節

目に当たります。その節目で、自分を、そして自

分たちをふりかえることは、大きな成長につなが

ります。 

 本通信では、本日の終業式で使用したスライド

を使いながら述べていくことにします。 

２学期の始業式で、次のようなことを話しまし

た。個人として、集団としてこのようにあってほ

しい姿を示しました。（小さくて見えにくいです

が、ＷＥＢで見ていただくと少し見えやすいかも

しれません。） 

スライドの２枚目、３枚目が始業式で示したことの

要点です。できるようになるために、『何を、どのよ

うな方法で、どのように実行するか』をポジティブに

考えることを示唆しました。プラス思考でチャレン

ジして、新しい自分に変えていく（チェンジ）そして

新しい自分作られる好機（チャンス）ということを話

しました。２学期に達成できたでしょうか？ 

 さて、頑張ろうと思っても、くじけてしまうし、き

ついし頑張るのは嫌だとか、人は誰しも、自分の成長

を願って努力をすると壁にぶつかるものです。つま

り、困難さを感じます。『難』が『有る』わけです。

これを、別の形で表現すると『有』『難』『い』です。

しかし、難が有るからこそ、私たちは成長できるので

す。『有』『難』『い』をひらがなにすると『あいがた

い』です。つまり、難が有というのは、ありがたいこ

と、つまり、ありがとうに通じわけです。 

 これは、個人にだけいえることではなく、集団であ

っても同じことだと感じます。人権集会で話しまし

たが、私たちは、口からプラスの言葉とマイナスの言

葉を発します。困難に出会うと、きっと、マイナスの

言葉ばかりでることでしょう。しかし、そこでプラス

の力が（プラスの言葉が）加われば、きっと新しい自

分が『叶』えられるのだとも思うのです。２学期当初

に触れた私たちの３つのＣ 

〇ＣＨＡＮＣＥ 

〇ＣＨＡＮＧＥ 

〇ＣＨＡＬＬＥＮＧＥ 

は、新しい自分や新しい集団へ向かうために課され

たものであり、プラス思考で頑張ってしくこと、困難

さにぶつかってもそれに感謝する気持ちで頑張れ

ば、自己実現につながると感じます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 また、この終業式では、あと一つ伝えたいことを話しました。新しい自分づくりに向かう時、人は、悲しみ、

悩み、不安を抱え、大丈夫だろうか。あーあ・・・とため息をついたりするものです。そのような心の状態を

『憂（うれい）』と言います。『憂』を感じている人に、そっと寄り添うことができれば、その人の支えになり

ます。この『憂』という漢字に左から寄り添うという意味で『人』という漢字を寄せたらどのような字になる

でしょうか。『優』という字になるのです。他人の憂いを理解して寄り添う『優しい人』になってほしいと思い

ます。ただ寄り添うだけが優しいではなく、こんなに出会い、そのつらさを知り、それを乗り越える大切さな

ど『厳しさ』を理解できる人でなければ、真に寄り添うことはできないとも言えます。 

 ３年生の皆さん、希望する進路の実現に向けて努力を重ね、追い込みだと思います。きついこともたくさん

なるだろうし、悲しくなったり、気分が滅入ったりすることもあるでしょう。だからこそ、厳しさを体験する

仲間同士で支えあい、寄り添って、この受験という大きな壁を全員の力で乗り越えてほしいと思います。受験

は団体戦というのはこのことです。 

 また、各学年の成長したところを画面で確認する時間も取りました。各学年、一歩一歩成長を続け、新しい

自分を、そして新しい集団（チームを）想像しつつあると感じています。（下記にスライドで示します。） 

 最後に、冬休みを迎えるにあたって、３つのお願いをいたしました。 

〇冬休みだからこそできることを経験する。→家族の一員として、すすんで家のことを手伝う。 

                      お正月という文化を味わう 

〇志をたてる→新しい自分の姿、これからの集団・チームの姿 

〇私たちの行動の判断基準→『楽しいか、楽しくないか』ではなく、『正しいか、正しくないか』 

元気に３学期始業式で会いましょう！ 

 

 

 

 

 

※色等が紙ベースでは見えづらいと思い

ますので、学校ホームページからご覧くだ

くと見えやすいと思います。 


