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１学期終業式＝自分を振り返る⇒変わる（change） 

⇒新しい自分と出会える(chance) 

 
 １学期の終業式での話の要点を、記したいと思

います。 

 笑顔で生活する、笑顔であふれる学校実現のた

めに、私は、１学期の始業式、入学式で、次のよ

うな話をしました。 

 〇学習は、努力を続けること。継続は力になる

こと。 

 〇お互いに ありがとう というえる関係をつ

くろう。 

 〇お互いに ありがとう と素直に言える集団

になるために、支えあう集団をつくろう。 

 〇いい選手は、良い選手は、良いチームの中で

育つ。 

 〇困難さを乗りこえる心と体をつくろう。 

  

 その１学期が終わります。１学期が終わった時

に、ただ、「よかった、悪かった」という振り返り

（反省）だけでなく、新たなスタートにつながる

分析をすることが大事です。それが振り返ること

です。これまでの自分の生活や学習などを振り返

って、新しい自分を目指すために、反省・分析を

してください。これまでの自分から新しい自分を

目指すということは、「変わる」「変える」とは、

「change」です。この夏休みの早い段階から新し

い自分をつくっていきましょう。１日そこらで変

わることはありません。変わろうと努力し続けれ

れば、きっと新しい自分と出会えます。終業式を

もとにした振り返りは、別の意味で、「チャンス＝

chance」です。 

さて、夏休みの過ごし方について触れておきま

す。夏休みに向けて、私からのメッセージは次の

３つです。 

 

１つめは、「新学期に、明るく、元気な笑顔を見

せる。」ことです。 

 

２つめは、先ほど触れた、振り返って自分を変

える＝ｃｈａｎｇｅ→新しい自分を発見す

る＝ｃｈａｎｃｅという努力を続けてくだ

さい。 

 

３つめは、「してはいけないことは、したくても

してはいけない。しなければならないことは、

したくなくてもしなければならない。」です。３

年生はいよいよ受験勉強が本格的になります。

「夏を制するものは入試を制する」と言われる

ほど、夏休みの学習がいかに大切であるかがわ

かります。 

 

 「大切なことに気づけば、見方が変わる」 

 「見方が変われば、考え方が変わる」 

 「考え方が変われば、行動が変わる」 

 

 さらに成長して、たくさんの「ありがとう」と

「笑顔」、そして支えあう強いチームを作ってい

きましょう。 

終業式を迎えるにあたって・・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウーリカ先生 今学期で、離任さ
れます。（ご退職です） 
 
 本校と西北小学校にご勤務されました、ＡＬＴの

ウーリカ先生がご退職になられます。５年間お世話

になりました。いつも優しく、笑顔で、楽しい英語の

授業をしていただきました。生徒玄関には、英語で記

されたメッセージボードもあり、癒されたものです。

当分日本にお残りになられるそうですが、長崎は離

れます。ご健勝とご活躍をお祈りしたいと思います。 

 なお、新しいＡＬＴの先生については、着任したら

紹介したいと思います。 

 長い間、ウーリカ先生ありがとうございました。 

  

県中総体激励会 開催 

 今月２２日（土）から２４日（月）の３日間、県

中総体が開催されます。 

 本校からは、陸上競技、水泳競技、空手道競技に

出場するほか、ハンドボール競技にクラブチームか

ら出場するする生徒もいます。暑い中での競技・試

合になりますが、コンデションをしっかり整え、上

位大会進出を狙って全力を尽くしてほしいと思いま

す。 

 勝負には、必ず、勝敗の分かれ道となるポイント

があります。試合には流れがあり、その流れが変わ

るポイントが、心の隙だと思います。「これだと勝

てるかも・・・・」このような心理状態ではなく、

「勝とう！必ず勝とう！」という強い信念が勝利を

呼び込むとこれまでの経験から思います。 

 当日は、精一杯自分の力を出してください。健闘

を祈っています。 

文化面での活躍 

文化、英語で culture（カルチャー）といいます。

もともとの意味は、「耕す」という意味です。農作物

を作り・育てるために、土を掘り、細かくすること

です。文化とは何か？という問いがあった時、私た

ちは、音楽や美術、芸能など「芸術」を私たちは想

起します。その芸術の中で、私たちは、歌や絵画、

工芸品、踊りなど見たり聴いたりして、心動かされ

ます。文化は、私たち人間の心を豊かにする大事な

ものです。 

本校の部活動の中には、文化活動を活動内容とす

る美術部や合唱部があります。 

美術部は、毎日の製作したものを出品することで

成果を表します。また、よりよい作品を作るために、

美術的センスの向上を図るため、美術館の見学など

も活動の中に取り入れ、活動しています。この夏休

みも製作活動に励み、芸術の秋には、素晴らしい作

品が仕上がっていくことでしょう。 

また、合唱部は、尽くしいハーモニーを目指し

日々活動しています。美しいハーモニーをつくるに

は、地道な努力が不可欠です。今月は、２回のコン

クールがあり、7 月１７日に佐世保市で九州合唱コ

ンクールの県大会があり、見事、銀賞を受賞しまし

た。また、７月２６日には、ＮＨＫ全国学校音楽コ

ンクールの長崎県コンクールに出場します。３部合

唱の美しいハーモニーが期待されます。諫早文化会

館で行われます。ぜひ、ご観覧ください。出演は午

後です。 

 

 

お詫び・訂正、あとがき 

 前号の訂正をいたします。長崎大水害について「２９９名の方が亡くなる・・・・」と記載しましたが、

「２９９名の方が亡くなったり行方不明になるという・・・・」が正しいい記述です。申し訳ありませんで

した。 

１学期が終わりましたが、月に２回の発行を心がけました。当初は、写真を多く取り入れた内容にしてい

ましたが、個人情報保護の観点なども考慮し、メッセージを中心の内容にしていきました。今後は、もう少

し写真を使いながら、感想等を取り入れるなど、様子がわかり、かつ、個人情報が保護される内容にしてい

きたいと思います。暑い日が続きます。保護者の皆様もお体ご自愛ください。 


