
（9）日課表

月曜日 火曜日 水曜日 通常木曜日 ST(第2木曜） 金曜日 学期末日課

13:15

16:45 16:45

３校時

授業準備

４校時

授業準備

授業準備

６校時

帰りの会
下校指導

12:15

12:35

15:10

15:20

〇学年事務
〇学級事務
〇分掌事務
〇校外指導

昼休み
（４５分）
※職員休憩

清掃指導
心の時間

フッ化物洗口

授業準備

○児童完全下校
１６：20

14:35

14:40

15:50

学級事務
学級事務
職員会議

学級事務
校内研修

職員連絡会

準備/下校

○委員会活動
○クラブ活動
○代表委員会

15:20

13:50

14:15

14:20

11:25

11:30

11:45

11:50

14:20

14:25

14:05
13:45

13:20

8:15

8:25

8:30

8:40

8:45

9:10

9:15

9:30

9:35

10:00
中休み（10分）

３校時

授業準備

４校時

授業準備

朝の会
授業準備

1校時

10:10

10:20

10:35

10:40

10:55

11:00

５校時

給食指導
（45分）

　※1回／月  第2木曜日は午前中5時間、給食終了後下校の日を設定する。

16:30

読書
タイム

15:25

15:35

15:05

15:15

授業準備

２校時

13:30

12:45

13:15

12:35

11:50

12:00

10:55

11:00

給食指導
（４５分）

10:35

10:25

11:10

11:15

４校時

9:55

10:10

中休み
（15分）

授業準備

14:55

10:55

11:00

５校時

14:05

フッ化物洗口

帰りの会
下校指導

10:00

10:10

8:15

8:20

8:25

8:25

帰りの会

9:20

9:25

8:35

9:05

9:10

10:10

授業準備

昼休み
（４５分）
※職員休憩

昼休み
（４５分）
※職員休憩

14:15

8:15

8:25

8:30

8:45

9:30

9:35

10:20

10:00

10:10

8:40

9:10

朝の会
授業準備

1校時

２校時

授業準備

中休み（10分）

14:20

フッ化物洗口

9:15

14:35

14:20

14:25

13:00

13:50
授業準備

給食指導（４５分）

　授業準備 職員休憩
45分

14:30

〇学年事務
〇学級事務
〇分掌事務
〇校外指導

14:05

15:15

15:25

15:35
帰りの会

４校時

11:30
授業準備　

11:50 11:50

11:25

13:45

11:45

12:35

13:20

12:35

13:30
13:45

9:05

9:10

12:00

12:45

　授業準備

中休み（15分）

14:35
授業準備

14:40

５校時

６校時

授業準備

学級事務
（定時退庁日）

13:35

15:05

朝の会

３校時

11:10

11:15

11:45

11:00

9:55

12:15

11:45

10:35

10:40

16:45
（勤務終了）

16:40

10:35

帰りの会

同学年会

昼休み（４５分）
※職員休憩時間

清掃指導
全校集会
児童集会
心の時間

清掃指導

16:40

６校時

10:10

清掃指導

５校時

13:20

はげみ

8:25

9:25
授業準備

8:25

8:20

8:25

8:15

9:10

9:15

２校時

１校時

朝の会
授業準備

8:35

10:10

10:55

11:00

11:45

11:50

12:35

給食指導
（45分）

13:45

（勤務開始）

8:15

読書
タイム

はげみ

10:25

10:55

9:20

1校時

２校時

３校時


