
 ⾝⻑（ｃｍ）  体重（ｋｇ） 

 男⼦  ⼥⼦  男⼦  ⼥⼦ 

 １年  １５７．５ 
 （＋３．６） 

 １５２．７ 
 （＋１．７） 

 ４７．０ 
 （＋１．６） 

 ４５．１ 
 （＋０．９） 

 ２年  １６４．０ 
 （＋２．４） 

 １５５．９ 
 （＋１．３） 

 ５１．２ 
 （＋１．７） 

 ４７．９ 
 （＋０．６） 

 ３年  １６７．５ 
 （＋１．５） 

 １５７．１ 
 （＋０．２） 

 ５５．０ 
 （＋０．２） 

 ５０．７ 
 （ー０．４） 


