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長崎市の英断、非常食の備蓄について考える！

更新日時  2025年03月11日(火) 08:39 作成者  髙田　浩一 最終更新者  髙田　浩一

　今日で東日本大震災が起きて１４年目になります。私たち大人は、この東日本大震災の被害の凄まじさと教訓を今
の子どもたちに語り継いでいかなければなりません。昨年、対馬の西部中学校に勤務していた時、給食センターの方
と話し合って3月１１日に非常食メニューを出すことにしました。食育を通して東日本大震災のことを考え非常食の
事を知ってもらうというねらいです。
　今回、長崎市では、積雪で給食を配送できなかった学校があったため、全校に非常食を備蓄する方針を出しまし
た。厳しい財政の中、大変ありがたことです。非常食は、現地で保管することが原則と言われてます。これを契機
に、非常食に関心を持ち、防災教育につなげていきたいと思います。
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