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明⽇がいよいよ終業式、⼤掃除で⼼も磨きました︕

更新⽇時  2024年12⽉23⽇(⽉) 18:47 作成者  髙⽥ 浩⼀ 最終更新者  髙⽥ 浩⼀

 ⽣徒集会で、 整美部が無⾔清掃の呼びかけをしたこともあり、⼤掃除においても、普段できないところを考えて隅々まで掃除をしていまし
た。⾒ていて⼤変気持ちがよくなりました。⽣徒集会の折、私は、なぜ無⾔で掃除をするのか、その理由について私なりの説明をしました。⻄
洋では、衛⽣⾯のみを考えて清掃をしていますが、⽇本⼈は、それだけではありません。仏教では、清掃を⼼の修⾏と考えています。⾃分たち
が学んでいる場所をきれいにすることによって⼼を磨くことを説いています。掃除をしながら、⾃分⾃⾝の⼼と対話することにより、多くのこ
とに気づき、謙虚な気持ちになるのです。⾃分⾃⾝の⼼と対話するためには、おしゃべりをしながらではできません。だから無⾔清掃に意味が
あるのです。福⽥中学校の⽣徒のノリの良さと、無⾔清掃での静かな取り組みは、まさに静と動であり、けじめのある学校⽣活を送るうえで、
無⾔清掃は、⼤きな意味を持っていると考えています。
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配信設定 配信済

配信先

2024年度

全保護者

配信⽇時

2024年12⽉23⽇(⽉) 18:47

保護者既読状況

 141 / 202名

未読⼀覧

全保護者（未読61名）
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