
 
 

 

  

 
 

  

 
 
 

 6月 23日（月）はチャレンジ弁当の日でした。 

1年生から 3年生まで、自分がつくれる範囲で

それぞれお弁当作りにチャレンジし、楽しく食

することができました。好きなものを詰めた

り、彩りを考えたり、中には大人顔負けのキャ

ラ弁を作っている生徒もおり、お弁当作りに一

生懸命取り組んでいる姿が想像できました。 

 食育の一環として取り組んでいるこの「チャレ

ンジ弁当の日」。お弁当を作ることを通して、バ

ランスよく食べることや食事を用意してくれる人

への感謝など、普段は何気なく行っている「食べ

る」という行為について考える良い機会になった

のであれば幸いです。 

 次回のチャレンジ弁当の日は、11月 10日（月）です。（変更あり） 

 

 

 

 

 

3年生が、総合的な学習の時間の取り組みとして、深堀平和発信プロジェクトを行いました。具

体的には、地域に出かけて行き、地域の方と一緒に折り鶴を折りながら、平和について考える活動

です。①フレスポ深堀 ②ローソン深堀 2丁目店 ③セブンイレブン長崎深堀町店 ④ジョイフル

サン江川店の 4か所に分かれて、訪れるお客様と一緒に折り鶴を折りながら交流を深めました。あ

いにくの雨でしたが、地域の方に懸命に声をかけ、折り鶴と共に平和への関心を高めてもらいたい

という生徒たちの思いを感じることができました。また、地域の人とふれあい、直接語り合うこと

で、生徒たちもまた、多くの学びを得られたようでした。学校の中では見られない生徒たちの姿

に、改めて校外学習の意義を感じた次第です。ご協力いただきました保護者の皆様、地域の皆様、

本当にありがとうございました。 

 折り鶴は、長崎原爆死没者追悼平和祈念館へ責任をもって持参します。また、アンケートは、生

徒たちが分析し、７月１９日（土）１３：００から長崎原爆資料館ホールにて発表します。 

学校教育目標 「共に学び、高め合う、希望あふれる生徒の育成」 
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