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　　令和6年度　長崎市中総体　駅伝競走大会

　10月3日に長崎市運動公園で、長崎市中総体駅伝競走大会が行われました。

女子は10時30分スタートで１区3km＊＊＊＊さん、2区2km＊＊＊＊さん、3区

2km＊＊＊＊＊さん、4区2km＊＊＊＊さん、5区3km＊＊＊＊さん。男子は12時

30分スタートで1区＊＊＊＊さん、2区＊＊＊＊さん、3区＊＊＊＊さん、4区

＊＊＊＊さん、5区＊＊＊＊さん、6区＊＊＊＊＊さんがそれぞれ3kmが走り抜

きました。

結果　　　女子　21位　50分29秒（去年より1分19秒短縮）

　　　　　男子　20位　1時間7分19秒（去年より1分短縮）

　選手全員がそれぞれの全力をだした走りでした。サポートメンバーになっ

たメンバーもたくさん声援をくれました！

〜　キャプテンから　〜

　夏休みから築いた団結力をしっかり発揮できました。チーム一丸となり全

員でゴールできました。走者は練習の成果を存分に出して、去年よりみんな

タイムが早くなりました。１年生は初めての駅伝で、体力的にもきつかった

と思いますがしっかりといい走りをしてくれました。応援ありがとうござい

ました。


