
 
 

 

  

 
 

  

 

体育大会に向けて頑張っています 
 

 今週は多くの時間を使って日曜日に開催予定の体育大会にむけて、学年練習や全体練習に取り組 

んでいます。８５名の生徒が赤白に分かれ、８つの種目を競い合います。特に今年は集団演技のソ

ーラン節が例年とは違い、それぞれの組で演技を行い得点の対象となります。この種目が一番初め

に行われるため、スタートから各組気持ちを１００％以上に高めることが必要です。 

 ３年生の有志は先週から朝の登校後、グランドの草刈りを行っています。最上級生として、団長

を中心に競技の中で大きな声を出すだけでなく、そのような後ろ姿で後輩への手本を示していま

す。この体育大会を成功させようと頑張る姿が見られ、昨年からの１年間で、３年生の大きな成長

を感じています。１・２年生も、それぞれ自分の役割を果たし、全員でひとつの目標に向かい 

【深中スピリット】を見せてほしいものです。 

 

  赤組団長 ３年生  

   僕が体育大会に向けて頑張りたいことは、３つあります。１つ目はチームを団結させる 

ことです。ソーラン節や全員リレーをやっていく中で、団結力が必要となってくるので、 

団結力を高めて頑張ります。２つ目は、ソーラン節です。今年は、赤と白、別々で踊るこ 

とになったので、得点もそれぞれに入ります。そのため赤組一人一人が意識を高めてソー 

ラン節を踊れるように頑張ります。３つ目は、全員リレーです。練習で何度かしましたが、 

赤白が五分五分の結果でした。本番がどのような結果になるのかわかりませんが、赤組の 

メンバーと一緒に頑張りたいと思います。この３つのことを、体育開会に向けて僕は頑張 

ります。 

 

  白組団長 ３年生  

    私が体育大会で頑張りたいことは、第一に「声」、第二に「ソーラン節」です。まず、 

「声」については、校歌、国歌などの歌や、号令の「お願いしますとありがとうござい 

ました」等の大きな声を出すときに、本部にも先生にも観客にも聞こえる程の声を出す 

ことを白組の全員ができるように頑張りたいです。次に「ソーラン節」では、先生、観 

客、赤組を圧巻させるような、力強い舞を頑張りたいです。体育大会初めのプログラム 

ということもあり、白組全員、心をひとつにして良いスタートを切れるように頑張りま 

す。 

 

                 親子草刈りについて 
 

  以前、ＰＴＡから明日、５月１１日（土）に親子草刈りについてのお知らせがあったと思いま

す。これまでに、卒業生の保護者を中心としたボランティアの方々が、グランド周辺については機

械を使って草刈りをしていただいています。グランドの中心部分も生徒全員で行いました。しか

し、刈った後の草の処理やまだ不十分な部分もあるため、草刈りの機会を設けていただきました。

お忙しい中とは思いますが、環境整備に親子でご協力いただきますよう、よろしくお願いいたしま

す。 
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