
 
 

 

  

 
 

  

 

長崎市中学校総合体育大会（中総体）始まります 

6/10（土）～6/12（月） 

～市中総体から 県中総体へ そして全中へ～ 
  

全国中学校体育大会（全中）とは、日本体育連盟が主催する体育大会で、この大会に出場する 

ための県予選、市予選はそれぞれ（県・市等）中学校総合体育大会となっており、高校総体にち 

なんで中総体と省略されます。地域によっては主催者全体の略称から中体連と呼ばれることもあ 

ります。今年の中総体もコロナ禍と同様に、会場内への入場制限があり一般応援はできませんが、

感染症予防の対策を講じ、熱戦が繰り広げられます。深堀中からも下記に記載している競技に選手

が代表として出場し、それぞれの競技で成果を発表しますので、数々のすばらしいプレーや感動の

プレーを期待します。 

 

 

長崎市中総体の試合会場等について 
 

  ２日間の分を掲載しました。ご確認ください。 

種  目 
６月１０日（土） ６月１１日（日） 

会  場 対戦校等 開始予定 会  場 対戦校等 

バレー 梅香崎中 長崎東中 11:55 梅香崎中 野母崎中 

バスケ男子 山里中 大浦中 11:00 桜馬場中 長崎東・東長崎の勝者 

バスケ女子 山里中 淵中 9:30 桜馬場中 緑が丘・大浦の勝者 

テニス かきどまり庭球場 個人戦 9:20 かきどまり庭球場 日見・横尾の勝者 

卓球 県立総合体育館 個人戦 10:45 県立総合体育館 滑石・海星・香焼 

サッカー 市営サッカー場 小江原中 10:45 かきどまり運動広場 未定 

水泳 市民総合プール 長崎市中総体 6/17（土）10:30～  6/18（日）9:45～ 

 

６月の主な行事 
日・曜日 行 事 内 容 日・曜日 行 事 内 容 

 １日（木） 全学年歯科検診 17 日・18 日 長崎市中総体 水泳競技 

 ７日（水） ６月 10日（土）の振替休日 19日（月） 水泳指導 

 8日（木） 2年耳鼻科検診・中総体推戴式 20日（火） 水泳指導 
10日（土）～

12日（月） 
長崎市中総体 

22日（木）～ 

23日（金） 
期末テスト 

13日（火） 6月 1１日（日）の振替休日 ２６日（月） 水泳指導・2年修学旅行説明会 

15日（木） 水泳指導 27日（火） 水泳指導・生徒総会 

16日（金） 3年生 進路説明会 29日（木） 水泳指導 

 

   

 

学校教育目標 「共に学び、高め合う、希望あふれる生徒の育成」 
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