
 

  

10月から、児童の帰宅時刻は冬時間の 17時です。 
（児童には 17時には家に帰り着くよう指導しています。） 

 

親子草刈り ありがとうございました！ 
  

10月 1日（日）に、育友会主催の「親子草刈り」が

開催されました。 

午前 9時の開始時刻には、保護者・児童・教職員あわ

せて 120名の参加がありました。秋晴れの爽やかな空

気の中、1時間の作業で、運動場がみるみるうちにきれ

いになりました。深堀小学校は今年も小体会のサッカー

競技の会場となることから、フィールド内の小さな草ま

で丁寧に抜いていただきました。毎年、子どもたちもたくさん参加してくれてい

て、小さな手で、1本 1本の草を抜いてくれました。また、高学年の子どもたち

は、袋詰めされ重たくな

った草を集めて運んでく

れました。本当に頼もし

い限りです。 

休日のしかも早朝から

お集まりいただきました

保護者の皆様、本当にあ

りがとうございました。 

 
  

10 月に入り、急に朝の気温が下がりま
した。とはいえ、日中はまだまだ夏日が
続くようです。寒暖差が激しくなり、体
調を崩しやすくなる季節です。 
 何よりも「睡眠時間」を十分に確保し
てください。 
寝る直前のメディアの使用は、睡眠の

妨げになります。 
 

今、小学生の時期に大切なことは、よりよい「習慣」を身に付けさせ
ることです。 
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