
 

 

 

 

 

 

 

☆進路だよりを発行します。 
 義務教育最後の年である中学 3 年生にとって、この 1

年間はとても重要になります。どんな職業に就きたいで

しょうか？将来はどこの高校・上級学校を考えているで

しょうか？  

今年は人生の岐路に立っています。この重要な時期に生徒や保護者の皆さんが進路について考え

る手助けになればと考え、進路だよりを発行することになりました。不定期になるとは思いますが、

今後ともよろしくお願いします。 

 

☆家庭学習の習慣をつくりましょう。 
 3 学期に入るとすぐに受験が始まります。その時になって“もっと前か

らやっておけばよかった・・”と後悔しないようにしたいものです。 

まずは、部活動や塾などで家に帰り着く時間が遅い生徒もいるでしょう

が、必ず家で勉強する時間を作りましょう。（机に向かう習慣）。中総体が

終わるまでは、長く勉強する必要はないと思います。短い時間の中で集中

できる力をつけてください。３年生は「自学ノート」を以前から取り組ん

でおり、良い習慣になっている生徒も数多くいます。まずは、この①「自学ノート」の内容を充実させま

しょう。また、授業の②復習・③予習を行いましょう。この３つを行うだけで３０分～１時間は必要にな

ると思います。その後 1 時間程度、自分が必要な学習を行い、全体で 2 時間学習しましょう。部活動終

了までは、この３つをおこない、家庭学習の習慣をつくっていきましょう。 

 

☆学年集会で進路予定について話しました。 
まず最初に話したのが、「目標を立てよう」です。目標がある

ところに実践があります。将来自分がどのような人生を過ご

すかのまずは第一歩。自分の人生のためにはどの進路が必要

か真剣に考え、ご家庭でも話し合う必要があります。また、

1学期を基礎学力定着期として、「机に座る・1日 2時間学習・

自学ノート 1 ページ」を全員が取り組むことを話しました。ど

れだけ真剣に取り組むかで、この

1 年の充実度は変わってくるでし

ょう。よい 1年間になるよう、3年

生全員一丸となって、励ましあい

ながら過ごしていきたいと考えて

います。 

土井首中学校 令和３年 ４月 ９日 ＮＯ，１ 
輝ける 

素晴らしい 

未来へ 

長崎市立土井首中学校進路指導部 

＜３年生テスト予定＞ 

1学期 

 ・4/8    実力① 

 ・7/1，2   1 学期期末 

2学期 

 ・8/30,31   実力② 

 ・10/8    実力③ 

 ・11/18,19  2 学期期末 

3学期 

 ・2/17,18  学年末 

 

※日程は予定ですので、変更する時もあります。 


