
14:25

10:05～

３校時
～10:50

10:50
11:05

下校指導
15:30下校

下校指導
15:30下校

下校指導
15:30

時刻
8:10
8:15

健　  康  　観  　察  　･  　朝  　の 　 会　（１０分）
8:25

8:25～

１校時
～9:10

 9:10
 9:15

令和８年度 日課表
長崎市立土井首小学校

時刻 月 火 水 木

9:15～

２校時
～10:00

10:00
10:05

金

※　月曜日の６校時に｢委員会活動｣｢クラブ活動｣を実施する。実施しない週は、各学級で計画し、
　 　｢教科等」を行う。(例)第1週：委員会、第2週：クラブ、第３・４・５週：教科等
　　委員会活動、クラブの時は、下校指導14:30～14:45　６校時14:45～15:30　下校15:30

昼休み
(休憩　13:25～14:10)

14:00

14:10

給　食
12:40～13:25

13:25

昼休み
(休憩　13:25～14:10)

15:45

14:30

（１年生）
14:45下校

６校時

（１・２年生）
14:45下校

６校時

14:45

15:00

13:45

読　書

下校指導
14:00下校

16:45 16:45

15:15

中休み（１５分）

11:05～

４校時
～11:50

11:50
11:55

11:55～

５校時
～12:40

12:40

学級事務 等

安全衛生・服務規律
委員会 職員会議

校内研修
学級事務 等

（１・２年生）
14:45下校

６校時

休憩
(14:00～  14:45)

同学年会
学級事務 等

清掃 ぶくぶく・スキル
アップ・集会　等 清掃 清掃

（1～3年生）

14:45下校
（4～6年生）

６校時

下校指導
15:30下校

委員会
クラブ

15:30下校

下校指導
14:45下校

職員連絡会

学級事務 等
学級事務 等


