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校長 田中 成年 

＜子供ど真ん中教育＞ 

～5年生 水泳の学習～ 

 

 各学年の水泳の学習の様子を紹介しています。 

   

 今回は 5年生の水泳の学習の様子です。5年生は、水慣れをした後にコース別に分かれ

て練習をしていました。 

  

   

こちらは、プールの中をぐるぐると回っている様子です。水の抵抗を体で感じることが

できます。 



   

 コース別の学習です。ふし浮きからバタ足をして、前に進みます。 

  

   

 泳げる子供たちや呼吸ができると長く泳ぐことができる子供たちの様子です。 

   

 補助具としてビート板を使って呼吸の練習をしています。 



 

 5 年生ともなると、しっかりと体を安定させながら、泳ぐことができる子供たちが多い

ように感じました。先生からのアドバイスもしっかりと聞きながら素直に練習をしている

子供たちでした。 

 

 

 プール前の様子です。さすが 5年生です。きれいにシューズが並んでいました。 

 

 ルールやマナーを守り、元気に学習する子供たちの姿がとてもすてきでした。 

 

 

畝刈小学校は、子供が主語・子供が主役 

「子供ど真ん中」の学校 

「豊かな心をもち、自ら考え行動する子供たち」を支えています。 


