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＜子供ど真ん中教育＞ 

～給食の時間～ 

 ４月８日から子供たちが楽しみにしている給食がスタートしました。子供たちの栄養バ

ランスを考え、安心安全でおいしい給食を提供できるよう、努めてまいります。 

 
 給食当番は各学級、週ごとの当番制です。みんなで協力しておかずなどを継ぎ分け、主

に当番以外の子供たちで配膳を行います。 

 
 みんなもりもり食べています。好き嫌いはあるので量の調整をしながら食べています。

給食のいいところは、苦手なものでも「少しがんばることができる」ところだと思いま

す。無理に食べさせることはありませんので、ご安心ください。 

 
 給食時間には栄養教諭が学級を回り、様子を観察したり子供たちの声を聞いたり時には

栄養について話をしたりしています。子供たちが自分の体のことを考え、バランスよく食

べることができるようにしています。 


