
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

🏁 登校
とうこう

・下校
げ こ う

 
・ 通学

つうがく

路
ろ

を守
まも

りましょう 

・ 登校
とうこう

したら、ランドセル
ら ん ど せ る

から学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

を出
だ

して引
ひ

き出
だ

しに入れましょう。 

・ 宿題
しゅくだい

や提出物
ていしゅつぶつ

があれば出
だ

しましょう。 

・ 横断
おうだん

歩道
ほ ど う

では、「右
みぎ

、左
ひだり

、右
みぎ

」と確認
かくにん

して、手
て

を挙
あ

げて渡りましょう
わた

。 

・ ７時
じ

５０分
ぷん

から８時
じ

の間
あいだ

に登校
とうこう

できるように努力
どりょく

しましょう。 

・ 帰
かえ

りの会
かい

が終
お

わったら、教室
きょうしつ

に残
のこ

らずすぐに下校
げ こ う

しましょう。 

・ できるだけ、一人
ひ と り

にならないようにして帰
かえ

りましょう。 

・ ランドセルに防犯
ぼうはん

ブザーを付けましょう。 

🏁 授業
じゅぎょう

時間
じ か ん

・５分
ふん

休
やす

み・準備の時間 

・ 朝日
あ さ ひ

っ子 学
まな

びのルールを守
まも

って、机
つくえ

の上
うえ

の整理
せ い り

、学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の準備
じゅんび

をしましょう。 

・ 授業
じゅぎょう

が終
お

わったら、すぐに次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

をしましょう。 

・ ５分
ご ふ ん

休
やす

みや準備の時間のうちに、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

やトイレをすませましょう。 

・ 時計
と け い

を見て
み て

動
うご

き、授業
じゅぎょう

時間
じ か ん

の前
まえ

に席
せき

につきましょう。 

 

🏁 給 食
きゅうしょく

 

・ ４時間目
４ じ か ん め

が終
お

わったら、おしゃべりをせずに手洗
て あ ら

い、うがいをすませましょう。 

・ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

や給 食
きゅうしょく

台
だい

の準備
じゅんび

の人
ひと

は、すばやくとりかかりましょう。 

・ 当番
とうばん

が並
なら

んだら、すぐにチェック表
ひょう

で確認
かくにん

しましょう。 

・ 給 食 室
きゅうしょくしつ

では大
おお

きな声
こえ

であいさつしましょう。 

・ 運
はこ

ぶときに廊下
ろ う か

にこぼしたら、運
はこ

んだ後
あと

にすぐにぞうきんを持
も

って、ふきに戻
もど

りましょう。 

・ 食物
しょくもつ

アレルギーの人
ひと

が食
た

べてはいけないものがないか、確認
かくにん

して配
はい

ぜんしましょう。 

・ 配ぜん
は い ぜ ん

はしゃべらずに行
おこな

いましょう。 

・ １２時
じ

４０分
ふん

までには食べ終わるようにして、しゃべらずに歯磨
は み が

きをしましょう。 

・ 食器
しょっき

や食
しょっ

缶
かん

は、１２時
じ

５５分
ぷん

までに、給 食 室
きゅうしょくしつ

に戻
もど

しましょう。 

・ そうじがあるときは、机
つくえ

を下
さ

げてから遊
あそ

びに行
い

きましょう。 

 

🏁 昼休
ひるやす

み・清掃
せいそう

・その他 

・ 教室
きょうしつ

で過
す

ごすときは、静
しず

かに読書
どくしょ

や、座
すわ

ってできる遊
あそ

びをしましょう。 

・ ろうかや階段
かいだん

では、はさみ歩
ある

きを守
まも

りましょう。また、放送がなったら立ち止まり、静かに聞きましょう。 

・ 体育館
たいいくかん

では、ステージに乗
の

ったり、倉庫
そ う こ

に入
はい

ったりしません。 

・ 体育館
たいいくかん

では、跳
と

び箱
はこ

、マットなどの体育用
たいいくよう

具
ぐ

に乗
の

ったり、使
つか

ったりしません。 

・ 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

や車
くるま

が通
とお

る通路
つ う ろ

、また、体育館の裏や校舎の裏では遊
あそ

びません。 

・ そうじ時間
じ か ん

は、「おむすび」そうじを守
まも

りましょう。お…時間
じ か ん

におくれない む…無言
む ご ん

で す…すみずみまで び…時間
じ か ん

までびっしりと    

・ 校内
こうない

では名札
な ふ だ

を、見
み

えるように付
つ

けましょう。帰
かえ

るときは教室
きょうしつ

に置
お

いて帰
かえ

りましょう。 

・ お金
かね

、携帯
けいたい

電話
で ん わ

、お菓子
お か し

、遊
あそ

び道具
ど う ぐ

、アクセサリーなど、必要
ひつよう

の無
な

いものはもってきません。 

※ 帰宅
き た く

時刻
じ こ く

 ３月
がつ

１日
にち

～９月
がつ

３０日
にち

…午後
ご ご

６時
じ

  １０月１日～２月末日
まつじつ

…午後
ご ご

５時
じ

 

 


