
 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 ２５日（月） 

麦ごはん       牛乳 

サンラータン 

ホイコーロー 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月 ２６日（火） 

ポークカレーライス（麦ごはん）       牛乳 

海藻サラダ 

メロン 

 

 



 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月 ２７日（水） 

コッペパン       牛乳 

じゃがいものベーコン煮 

あじのハーブ焼き 

キャベツのソテー 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月 ２８日（木） 

ごはん       牛乳 

鶏つくね汁 

ちくわの新緑揚げ 

大根の炒め物 



 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月 ２９日（金） 

黒砂糖パン      牛乳 

ちゃんぽん  

焼きぎょうざ 

たけのことエリンギの炒め物 

不知火 

 


