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やってみよう

①「紙
か み

まきロケットを　つくろう」

　紙
か み

のつつを　ロケットに　見
み

立
た

てて，ゴムの力
ちから

で　とぶ　ロケットを　つくってみ

ましょう。

　じゅんびするもの

がよう紙
し

，さいばし１
い っ

本
ぽ ん

（または竹
た け

ひご 3 本
ぼ ん

をたばね

る），つまようじ，ビ二ールテープ，セロハンテープ，

わゴム，はさみ

いろいろなものを  作
つく

ったり  まとめたり  してみよう。
いくつ　チャレンジしても　いいですよ。

　つくりかた

①　き体
た い

の　かみを　太
ふ と

さ 2㎝ぐらいに　まき，セロハンテープ

　　で　とめます。さらに，上
う え

のほうを　ビ二ールテープで   １回
か い

　　まきます。 

②　はねを　4 まい　はりつけると，き体
たい

が　できます。すこし

　　ななめにはると，まっすぐ　とびます。 

③　つぎに，はっしゃだいを　つくります。つまようじの　先
さ き

を　

　　はさみで　切
き

りおとし，わゴムを　むすびつけます。

④　③を　さいばしの　あたまに，セロハンテープで　とめます。

⑤　ロケットを　さいばしに　とおして　ひき，手
て

を　はなすと

　　ロケットが　とびだします。

　  ちゅうい
　あぶないので，人

ひと

やどうぶつにむけて
　とばしてはいけません。

こっちのむきにまく

たい
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　夏
なつやす

休みしんぶんを　おうちの　人
ひと

と　いっしょに　つくってみましょう。

　　 つくりかた

　 １．もぞうしやがようしなどを　1まい　よういします。

　 ２．しんぶんの　名
な

前
まえ

と，じぶんの　名
な

前
まえ

を　書
か

きます。

　 ３．絵
え

や　文
ぶん

を　かき入
い

れて　楽
たの

しい　しんぶんを　つくりましょう。

　　 ※ 絵
え

にっき，しゃしん，入
にゅう

じょうけん，しおり，シール，地
ち ず

図など，

　　　  思
おも

い出
で

に　のこる　ものを　はっても　いいですね。

　　楽
たの

しく，夏
なつやす

休み
　 しんぶんを　つく

　　りましょう。
　こんな　つくりか
　たも　ありますよ。

②「夏
な つ や す

休みしんぶんを　つくろう」
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①　いえの　ちかくや　こうえんで，いろいろな　生
い

きものを　さがして　しゃし

　　んを　とりましょう。

　　※ どんなところで　さがせるのか　など，ヒントも　考
かんが

えましょう。

　　※ 生
い

きものあそび（花
はな

やはっぱさがし，草
くさ

や花
はな

で   できるあそびを   考
かんが

えましょ

　　　 う。あそびかたは，本
ほん

で　さがしても　楽
たの

しいですよ。）

②　すごろく作
づく

りの　ざいりょうを　じゅんびしましょう。

③　スタートと　ゴールを　きめて，マスを　大
おお

きめに　書
か

きましょう。

④　マスの中
なか

に，生
い

きものや　あそびのしかたを　しゃしんや　絵
え

なども　つかっ

　　て，書
か

き入
い

れましょう。

⑤　と中
ちゅう

に，「１
いっ

回
かいやす

休み」「３
みっ

つもどる」なども　入
い

れると　おもしろいですよ。

⑥　うごかす　コマも，近
ちか

くで　さがした　どんぐりや　木
き

のみを　つかうと　い

　　いですね。

③「生
い

きものあそびすごろくを　つくろう」

【ざいりょう】　じぶんでさがした　生
い

きものの　しゃしん，大
おお

きめのがよう紙
し

　　　　　　　１まい，マジック，クレパス，のり，あそびかたの本
ほん

など。
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①　アルバムの　ざいりょうを　じゅんび　しましょう。（かんさつようの　やさい）

　　※ １学
がっ

きから　そだててきた　やさいそだてを　アルバムに　してみましょう。

※ 夏
なつやす

休み中
ちゅう

だけで，土
つち

に　たねをまいて，たべるところまで　するなら，「はつ

かだいこん」そだてに　ちょうせんすると　よいですよ。

※ 土
つち

ではなく，水
みず

，スポンジ，いれものを　つかって　そだてるのであれば，「か

いわれだいこん」そだても　ちょうせん　できます。

②　かんさつメモをもとに，絵
え

や　しゃしんもいれて，かんさつ日
に

っきを　書
か

きま

しょう。

③　ひょうしを　書
か

きましょう。

　　じぶんの　なまえや　かんさつした　やさいが　わかるように　しましょう。

④　さいごに，そだてた　やさいを　たべたことや　かんそうも　書
か

いてみましょう。

⑤　じゅんばんに　ならべて　みましょう。

　　一
いち

ばん　さいしょには　ひょう紙
し

，日
ひ

づけの　早
はや

い　じゅんばんに　とじ合
あ

わせ

　　ましょう。さいごは，かんそうを　とじましょう。

⑥　とじあわせかた

④「わたしのやさいそだてアルバムをつくろう」

【ざいりょう】　かんさつした　メモ，がよう紙
し

５，６まい，クレパス，マジック，

　　　　　　　ホッチキス，セロテープ   または   せいほんテープ，しゃしんなど

（ア）じゅんばんに　おいて，左
ひだり

は

しを   ホッチキスで   とめて，

せい本
ほん

テープを　はると，本
ほん

のように　なります。

（イ）おもてどうしを　つなげて，まき

ものの　かたちの　アルバムにも

なります。


